
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

POISSON Bouchée océane Marée du jour Marée du jour Marée du jour Marée du jour

PLAT DU JOUR
Colombo de porc                            

à l'ananas

Cuisse de lapin                           

aux olives

Sauté de bœuf                          

aux oignons
Jambalaya de poulet

Brochette bœuf                          

au poivre

CUISINE ALTERNATIVE
Rôti de dinde                               

à la provençale
Moussaka de bœuf Tarte aux légumes

Saucisse (BBC)                            

sauce barbecue

Omelette                                                          

aux fines herbes

ROTISSERIE Poulet de Janzé rôti Poulet de Janzé rôti Pintade de Janzé rôtie Poulet de Janzé rôti Poulet de Janzé rôti

GALETTE Galette terroir

PATES
Pasta de légumes                            

crémeux de petits pois

Pasta de légumes                         

fenouil et gorgonzola

PIZZA Pizza végétarienne Pizza bacon

PLAT ++
Brochette de filet                         

de canard au poivre

Plancha de bœuf                           

(race à viande)
Pêche du jour

Faux-filet rôti                              

à l'échalote

Magret de canard                          

aux pommes

Haricots beurre persillés Carottes au thym Duo de choux
Petits pois                               

aux oignons

Tomate rôtie                           

aux herbes

Pêle-mêle de légumes                   

au curry
Poêlée de légumes Tian de légumes Poêlée méridionale

Haricots verts                         

à l'estragon

Boulgour BIO Blé aux petits légumes Farfalles au beurre Riz pilaf
Pommes de terre 

grenailles primeur

                                                                (Menu à titre indicatif pouvant évolué selon les arrivages)

 du 29 Mai au 02 Juin 2017

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT... 


