
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

POISSON
Filet de poisson 

meunière
Marée du jour Marée du jour Marée du jour

PLAT DU JOUR
Wok de porc                               

façon thaï

Lasagnes de saumon                    

au épinard

Picatta de volaille                       

à l'ananas

Escalope de poulet 

tandoori

CUISINE ALTERNATIVE
Palette de porc (BBC)                     

à la diable

Cuisse de pintade                     

au romarin
Andouillette de Troyes

Brochette d'agneau 

mariné

ROTISSERIE
Poulet de Janzé rôti                        

au paprika

Filet de dinde                                 

sauce piquante

Poulet de Janzé                              

aux herbes

Pintade rôtie                             

au cumin

GALETTE Galette complète

PATES Pasta végétarienne Pasta océane

PIZZA Pizza del sol

PLAT ++
Brochette d'agneau rôtie 

au miel et thym
Pêche du jour Cuisse de canard confite Plancha de bœuf

LÉGUMES Haricots plats persillés Choux fleurs au curry Wok de légumes Poêlée de légumes

LÉGUMES
Poêlée de courgettes et 

aubergines
Tomate rôtie Poêlée de salsifis Brocolis au jus

FÉCULENTS Blé pilaf au curry
PDT nouvelles                             

à l'origan
Riz BIO Pasta

                                                                (Menu à titre indicatif pouvant évolué selon les arrivages)

 du 05 au 09 Juin 2017

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT... 


